
 

 

表 10-2 平均壽命 
  單位：歲 

年別 
中華民國 南韓 新加坡 香港 日本 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

1999 73.3 79.0 72.0 79.8 75.9 81.0 77.6 83.4 77.2 83.9
2000 73.8 79.6 72.5 80.2 76.5 81.6 77.9 83.8 77.7 84.5
2001 74.1 79.9 73.3 81.0 76.6 81.8 78.3 84.2 78.0 84.8
2002 74.6 80.2 73.8 81.1 76.6 82.0 78.4 84.4 78.3 85.1
2003 74.8 80.3 73.8 81.1 76.6 82.3 78.4 84.3 78.3 85.2

2004 74.7 80.8 74.3 81.5 76.9 82.6 78.6 84.5 78.6 85.5
2005 74.5 80.8 74.9 81.9 77.5 83.2 79.0 84.7 78.5 85.4
2006 74.9 81.4 75.4 82.5 77.9 83.5 79.2 85.0 78.9 85.7
2007 75.5 81.7 75.9 82.8 78.2 83.6 79.4 85.2 79.1 85.9
2008 75.6 81.9 76.3 83.5 78.6 83.7 79.5 85.4 79.2 86.0

2009 76.0 82.3 76.9 84.0 79.0 83.8 79.8 85.5 79.5 86.3
2010 76.1 82.6 77.1 84.2 79.3 84.0 80.2 85.9 79.5 86.2
2011 76.0 82.6 77.5 84.6 79.6 84.2 80.4 86.2 79.4 85.9
2012 76.4 82.8 77.7 84.7 79.9 84.5 80.7 86.5 79.9 86.4
2013 76.9 83.4 78.2 85.2 80.3 84.6 81.0 86.8 80.2 86.6

2014 76.7 83.2 78.7 85.7 80.4 84.8 81.3 87.0 80.5 86.8
2015 77.0 83.6 79.0 85.8 80.6 85.0 81.5 87.2 80.7 87.0
2016 76.8 83.4 79.4 86.1 80.8 85.2 81.7 87.5 80.9 87.1
2017 77.3 83.7 79.8 86.4 81.0 85.4 82.0 87.9 81.1 87.3
2018 77.6 84.1 79.9 86.5 81.3 85.6 82.3 88.3 81.2 87.3

2019 77.7 84.2 80.3 86.7 81.6 85.9 82.5 88.1 81.4 87.4
2020 78.1 84.8 80.2 86.7 80.5 85.3 82.2 88.3 81.6 87.7
2021 77.7 84.3 80.4 86.8 80.6 84.9 82.7 88.3 81.8 87.7
2022 76.6 83.3 80.7 87.1 82.0 86.3 81.8 86.9 81.8 87.8

 

年別 
美國 法國 德國 英國 中國大陸 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

1999 73.9 79.3 74.9 82.5 74.6 80.7 74.9 79.8 69.4 73.6
2000 74.1 79.4 75.2 82.8 74.9 81.0 75.4 80.2 69.7 74.2
2001 74.3 79.5 75.4 82.9 75.3 81.3 75.7 80.4 70.2 75.3
2002 74.4 79.6 75.7 83.0 75.4 81.3 75.8 80.5 70.5 75.6
2003 74.5 79.7 75.8 83.0 75.5 81.4 76.1 80.5 70.9 76.0

2004 75.0 80.1 76.7 83.9 76.1 81.9 76.6 81.1 71.3 76.4
2005 75.0 80.1 76.7 83.8 76.4 82.0 76.9 81.2 71.6 76.8
2006 75.3 80.4 77.2 84.2 76.8 82.2 77.1 81.5 72.0 77.2
2007 75.5 80.6 77.4 84.4 76.9 82.4 77.4 81.6 72.2 77.5
2008 75.7 80.6 77.6 84.4 77.1 82.4 77.6 81.7 72.4 77.6

2009 76.1 81.0 77.8 84.5 77.2 82.5 78.0 82.2 72.8 78.1
2010 76.3 81.2 78.0 84.7 77.4 82.6 78.4 82.3 73.1 78.3
2011 76.4 81.2 78.4 85.0 77.8 82.8 78.8 82.7 73.4 78.6
2012 76.5 81.3 78.5 84.9 78.0 82.9 79.0 82.7 73.6 79.0
2013 76.5 81.3 78.8 85.1 78.0 82.9 79.0 82.8 73.9 79.2

2014 76.6 81.4 79.3 85.5 78.4 83.3 79.3 83.0 74.1 79.5
2015 76.4 81.3 79.0 85.2 78.1 83.0 79.1 82.7 74.4 79.8
2016 76.4 81.4 79.3 85.4 78.4 83.3 79.2 82.9 74.6 80.1
2017 76.3 81.4 79.5 85.4 78.6 83.3 79.3 83.0 74.4 80.3
2018 76.5 81.5 79.6 85.5 78.7 83.6 79.3 83.0 75.0 80.6

2019 76.6 81.7 79.7 85.6 79.1 84.0 79.9 83.5 75.3 80.8
2020 74.6 80.3 79.2 85.2 78.7 83.6 78.4 82.4 75.3 81.1
2021 74.3 80.2 79.4 85.5 78.1 83.2 78.7 82.8 75.5 81.2
2022 75.5 81.0 80.4 86.0 78.5 83.5 80.4 83.8 76.0 81.3

資料來源：中華民國－內政部；其餘－UN,World Population Prospects：The 2022 Revision。 
附    註：除中華民國，其餘國家 2022 年平均壽命為中推估結果。 


