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圖 1-1 人口平均年成長率 
 

根據聯合國人口推估，2015~2070 年主要國家人口平均年成長率呈現下降趨

勢，全世界總人口平均年成長率也從 2015~2023 年之 1%降至 2050~2070 年之

0.3%，2050~2070 年主要國家人口年平均正成長者為加拿大 0.3%、美國 0.2%，

負成長者為法國-0.04%、德國-0.3%、新加坡-0.4%、日本-0.7%、中國大陸-1.1%

及南韓-1.3%；我國人口 2019 年達高峰 2,360 萬人，自 2020 年起人口開始負成

長，2023 年減為 2,342 萬人，根據國家發展委員會推估，2030 年我國人口將開

始低於 2,300萬人，降至 2,293 萬人，2030~2050 年平均年成長率-0.7%，2050~2070

年為-1.3%。 
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圖 1-2 65 歲以上人口占總人口之比率 

 

在出生率降低及平均壽命延長下，「人口高齡化」是近年來已開發國家普遍

面臨的現象，根據聯合國定義，65 歲以上人口占總人口比率達 7%、14%及 20%

以上者，分別稱為高齡化、高齡及超高齡社會。2023 年全世界 65 歲以上人口比

率達 10%，主要國家多數皆已邁入高齡社會，法國、德國及日本則均為超高齡社

會，我國 18.3%，亦為高齡社會。 

根據聯合國推估，2070 年全世界 65 歲以上人口比重將達 20%，主要國家

中，南韓將達 46.6%、新加坡 43.5%、中國大陸 39.9%、日本 36.8%、德國 29.7%、

加拿大 28.9%、法國 27.7%、美國 25.7%，亦即平均將近每 2 至 4 人即有 1 位是

65 歲以上人口；根據國家發展委員會推估，我國 2025 年 65 歲以上人口占比將

超過 20%，邁入超高齡社會，2070 年 65 歲以上人口將達 697 萬人，占總人口之

46.5%。 
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圖 1-3 2023 年勞動力人數 

2023 年我國勞動力 1,194 萬人，亞洲主要國家中，日本勞動力 6,925 萬人、

南韓 2,920 萬人、新加坡 244 萬人、香港 382 萬人；美、歐洲則以美國為 1.7 億

人最多，另加拿大 2,133 萬人，德國 4,447 萬人，英國 3,422 萬人。 

 

圖 1-4 2013~2023 年勞動力平均年成長率 

2013~2023 年間各主要國家勞動力均呈正成長，其中以新加坡之 1.3%較高，

南韓及加拿大 1.1%次之，我國 0.5%與日本相同，高於香港及義大利（均為 0.1%）。 
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圖 1-5 勞動力參與率 

 

2023 年我國勞動力參與率（以下簡稱勞參率）為 59.2%，較 2013 年上升 0.8

個百分點；與主要國家相較，高於義大利之 49.9%、法國 56.3%及香港 57.3%，

與勞參率最高之新加坡(68.6%)相較，則低 9.4 個百分點。近 10 年來我國勞參率

緩步上升，南韓、日本亦大致呈上升趨勢；與 2022 年相較，則各國 2023 年勞參

率除香港及新加坡下降外，均呈上升，其中以義大利上升 0.8 個百分點較多。 
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圖 1-6 2023 年男性勞動力參與率 

   說明：美國及英國為 16 歲以上，餘各國為 15 歲以上。 

 

圖 1-7 2023 年女性勞動力參與率 

    說明：美國及英國為 16 歲以上，餘各國為 15 歲以上。 

2023 年主要國家男性勞參率介於 58%~75%間，以新加坡 74.9%、南韓 73.3%

與日本 71.4%較高，我國 67.1%與德國相近，略低於加拿大 69.7%、美國 68.1%

及英國 67.8%。 

主要國家女性勞參率多介於 51%~63%，我國 51.8%僅高於義大利，低於其

他各國，如新加坡 62.6%、美國 57.3%，以及南韓 55.6%與日本 54.8%。 
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圖 1-8 2023 年女性勞動力參與率－按年齡分 

說明：1.括弧( )內數字為各主要國家之全體女性勞參率。 

2.美國 15~19 歲勞參率係指 16~19 歲勞參率。 

按 2023 年各主要國家女性 5 歲年齡層之勞參率觀察，我國 25 至 39 歲各年

齡層均逾 80%，且高於美、日、韓，40 至 49 歲雖低於日本，惟與美國相近，且

高於南韓，惟 50 歲以上則快速下滑，明顯低於美、日、韓。 

日本女性勞參率於 25~29 歲達到高峰 88.2%，30 至 39 歲明顯下降，惟 40 歲

以後復出職場再就業者明顯增加，勞參率再度上升，至 45~49 歲達次高峰 83.2%。 

南韓女性勞參率走勢與日本相近，於 25~29 歲達 78.3%之高峰後，50~54 歲

再創次高峰 70.3%，65 歲以上仍達 30.6%，高於我國之 6.4%、美國 16%及日本

18.7%。 

美國 16~19 歲女性勞參率為 37.4%，明顯高於我國之 7.4%、南韓 9.1%及日

本 22.8%，且至婚育年齡退出職場現象並不明顯，25 至 54 歲之各年齡層勞參率

均介於 75%~79%。 
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圖 1-9 2023 年 15~24 歲、15~29 歲勞動力參與率 

    說明：美國及英國為自 16 歲以上統計。 

 

圖 1-10 2023 年 25~44 歲勞動力參與率 

 

主要國家 15~24 歲勞參率以加拿大 65%最高，英國、美國及德國亦均在 5

成以上；我國 36.4%與新加坡相近，高於香港之 30.6%、南韓 29.6%、義大利

26.4%。 

主要國家 15~29 歲勞參率以加拿大 73%最高，英國、美國、德國及日本亦均

在 6 成以上；我國 58.3%，高於新加坡之 55.9%、香港 53.8%、南韓 49.4%、義

大利 41.6%。 

主要國家 25~44 歲勞參率均介於 79%~92%，以南韓 79.6%及義大利 79.2%

較低，其餘各國皆在 80%以上。我國 90.3%，低於新加坡之 91.3%，高於其餘各

國，如日本之 89.3%、香港 85.1%、南韓 79.6%。 
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圖 1-11 2023 年 45~64 歲勞動力參與率 

 
 

圖 1-12 2023 年 65 歲以上勞動力參與率 

 

45~64 歲勞參率方面，以日本 85%、德國 82%及新加坡 79.4%較高，我國

66.4%，低於其他各國。 

65 歲以上勞參率各國差異大，以南韓 38.3%最高，新加坡 31.5%次之，日本

25.7%居第三，我國為 9.9%，高於德國 9%、義大利 5.4%及法國 4.3%。 
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表 1-1 主要國家總人口 
單位：萬人 

年別 全世界 
中華 
民國 

南韓 新加坡 日本 美國 加拿大 法國 德國 義大利 英國 
中國 
大陸 

1990 532,780 2,040 4,408 304 12,340 25,337 2,779 5,699 7,971 5,703 5,737 115,358 

2000 617,170 2,228 4,677 404 12,703 28,148 3,089 5,948 8,180 5,727 5,906 126,958 

2015 747,049 2,349 5,098 553 12,728 32,613 3,596 6,492 8,208 6,058 6,538 139,613 

2020 788,700 2,356 5,186 562 12,630 33,944 3,817 6,591 8,363 5,991 6,735 142,611 

2023 809,173 2,342 5,175 579 12,437 34,348 3,930 6,644 8,455 5,950 6,868 142,258 

2030 856,912 2,293 5,119 603 11,958 35,565 4,166 6,711 8,278 5,795 7,129 139,815 

2050 966,438 1,970 4,514 608 10,512 38,085 4,562 6,822 7,829 5,189 7,550 126,029 

2070 1,018,924 1,497 3,445 563 9,061 39,822 4,886 6,768 7,362 4,335 7,605 99,878 

資料來源：中華民國－內政部、國家發展委員會。其餘－UN, World Population Prospects: The 2024 Revision。 

表 1-2 65 歲以上人口 
(1)實數                                   單位：千人 

年別 全世界 
中華 
民國 

南韓 新加坡 日本 美國 加拿大 法國 德國 義大利 英國 
中國 
大陸 

1990 323,713 1,269 2,154 170 15,004 31,178 3,123 7,969 11,850 8,534 9,106 61,661 

2000 421,823 1,921 3,316 252 22,156 34,301 3,873 9,523 13,464 10,433 9,384 89,093 

2015 617,599 2,939 6,605 497 34,266 46,669 5,758 12,238 17,280 13,344 11,618 140,359 

2020 737,325 3,787 8,205 651 36,525 54,554 6,865 13,674 18,268 14,007 12,531 180,335 

2023 808,916 4,297 9,488 758 36,766 59,874 7,608 14,450 19,269 14,410 13,213 203,658 

2030 1,006,771 5,556 12,828 1,018 37,234 72,452 9,384 16,388 21,914 16,242 14,975 256,435 

2050 1,578,015 7,568 17,915 1,627 39,402 88,017 11,711 18,802 23,711 19,110 18,632 389,677 

2070 2,038,561 6,966 16,072 2,450 33,360 102,311 14,115 18,716 21,897 15,637 20,773 398,537 

 

(2)占總人口比                                  單位：% 

年別 全世界 
中華 
民國 

南韓 新加坡 日本 美國 加拿大 法國 德國 義大利 英國 
中國 
大陸 

1990 6.1 6.2 4.9 5.6 12.2 12.3 11.2 14.0 14.9 15.0 15.9 5.3 

2000 6.8 8.6 7.1 6.2 17.4 12.2 12.5 16.0 16.5 18.2 15.9 7.0 

2015 8.3 12.5 13.0 9.0 26.9 14.3 16.0 18.9 21.1 22.0 17.8 10.1 

2020 9.3 16.1 15.8 11.6 28.9 16.1 18.0 20.7 21.8 23.4 18.6 12.6 

2023 10.0 18.3 18.3 13.1 29.6 17.4 19.4 21.7 22.8 24.2 19.2 14.3 

2030 11.7 24.2 25.1 16.9 31.1 20.4 22.5 24.4 26.5 28.0 21.0 18.3 

2050 16.3 38.4 39.7 26.8 37.5 23.1 25.7 27.6 30.3 36.8 24.7 30.9 

2070 20.0 46.5 46.6 43.5 36.8 25.7 28.9 27.7 29.7 36.1 27.3 39.9 

資料來源：同表 1-1。 
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表 1-3 勞動力人數 

單位：千人、% 

年別 
中華民國 南韓 新加坡(2) 香港 日本 美國(3) 

 年增率  年增率  年增率  年增率  年增率  年增率 

2013 11,445 0.92 26,108 1.27 2,139 0.91 3,855 1.93 65,930 0.43 155,389 0.27 

2014 11,535 0.79 26,836 2.79 2,185 2.17 3,871 0.42 66,090 0.24 155,922 0.34 

2015 11,638 0.89 27,153 1.18 2,232 2.16 3,903 0.83 66,250 0.24 157,130 0.77 

2016 11,727 0.76 27,418 0.98 2,258 1.13 3,920 0.43 66,780 0.80 159,187 1.31 

2017 11,795 0.58 27,748 1.20 2,270 0.54 3,956 0.92 67,320 0.81 160,320 0.71 

             

2018 11,874 0.67 27,895 0.53 2,293 1.01 3,997 1.03 68,490 1.74 162,075 1.09 

2019 11,946 0.60 28,186 1.04 2,329 1.56 3,988 -0.23 69,120 0.92 163,539 0.90 

2020 11,964 0.15 28,012 -0.62 2,346 0.73 3,919 -1.74 69,020 -0.14 160,742 -1.71 

2021 11,919 -0.38 28,310 1.06 2,398 2.23 3,870 -1.23 69,070 0.07 161,204 0.29 

2022 11,853 -0.55 28,922 2.16 2,438 1.68 3,776 -2.43 69,020 -0.07 164,287 1.91 

             

2023 11,943 0.76 29,203 0.97 2,436 -0.07 3,822 1.22 69,250 0.33 167,116 1.72 
 
 

年別 
加拿大 法國 德國 義大利   英國(3) 

 
年增率 

 
年增率 

 
年增率 

 
年增率 

 
年增率 

2013 19,075 1.08 29,377 0.51 41,694 0.88 25,259 0.01 32,305 1.02 

2014 19,126 0.27 29,395 0.06 41,944 0.60 25,514 1.01 32,503 0.61 

2015 19,243 0.61 29,476 0.28 42,158 0.51 25,497 -0.07 32,890 1.19 

2016 19,372 0.67 29,557 0.27 43,039 2.09 25,769 1.07 33,107 0.66 

2017 19,658 1.48 29,668 0.38 43,283 0.57 25,929 0.62 33,399 0.88 

           

2018 19,884 1.15 29,825 0.53 43,381 0.23 25,692 -0.91 33,562 0.49 

2019 20,275 1.96 29,682 -0.48 43,771 0.90 25,674 -0.07 33,862 0.89 

2020 19,972 -1.49 29,346 -1.13 43,185 -1.34 24,907 -2.99 33,919 0.17 

2021 20,484 2.56 30,093 2.55 42,961 -0.52 24,921 0.05 33,661 -0.76 

2022 20,791 1.50 30,575 1.60 43,905 2.20 25,127 0.83 33,881 0.65 

           

2023 21,326 2.57 30,851 0.90 44,468 1.28 25,527 1.59 34,221 1.00 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「人力資源調查」。 

日本－勞働力調查。 
南韓－Statistics Database (https://kosis.kr/eng/)。 
美國－勞工統計局，Current Population Survey。 
香港－General Household Survey。 
新加坡－Labour Force In Singapore 2023。 
其餘－Data extracted from OECD Data Explorer。 

附    註：(1)勞動力人口係指 15 歲以上可以工作之民間人口。 
(2)新加坡勞動力人口為每年 6 月之 15 歲以上可以工作之定居居民。 
(3)美國、英國為 16 歲以上可以工作之民間人口。 
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表 1-4 勞動力參與率－按性別分 
    單位：% 

年別 
中華民國 南韓 新加坡(2) 

總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 

2013 58.4 66.7 50.5 61.7 73.5 50.3 66.7 75.8 58.1 

2014 58.5 66.8 50.6 62.7 74.4 51.5 67.0 75.9 58.6 

2015 58.7 66.9 50.7 62.8 74.1 51.9 68.3 76.7 60.4 

2016 58.8 67.1 50.8 62.9 74.0 52.2 68.0 76.2 60.4 

2017 58.8 67.1 50.9 63.2 74.1 52.7 67.7 76.0 59.8 

          

2018 59.0 67.2 51.1 63.1 73.7 52.9 67.7 75.6 60.2 

2019 59.2 67.3 51.4 63.3 73.5 53.5 68.0 75.4 61.1 

2020 59.1 67.2 51.4 62.5 72.6 52.8 68.1 75.4 61.2 

2021 59.0 66.9 51.5 62.8 72.6 53.3 70.5 77.2 64.2 

2022 59.2 67.1 51.6 63.9 73.5 54.6 70.0 77.0 63.4 

          

2023 59.2 67.1 51.8 64.3 73.3 55.6 68.6 74.9 62.6 

 
 

年別 
香港 日本 美國(3) 

總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 

2013 61.2 69.2 54.5 59.3 70.5 48.9 63.2 69.7 57.2 

2014 61.1 68.8 54.5 59.4 70.4 49.2 62.9 69.2 57.0 

2015 61.1 68.8 54.7 59.6 70.3 49.6 62.7 69.1 56.7 

2016 61.1 68.6 54.8 60.0 70.4 50.3 62.8 69.2 56.8 

2017 61.1 68.4 55.2 60.5 70.5 51.1 62.9 69.1 57.0 

          

2018 61.3 68.6 55.3 61.5 71.2 52.5 62.9 69.1 57.1 

2019 60.7 67.6 55.1 62.1 71.4 53.3 63.1 69.2 57.4 

2020 59.7 66.3 54.3 62.0 71.4 53.2 61.7 67.7 56.2 

2021 59.4 65.8 54.2 62.1 71.3 53.5 61.7 67.6 56.1 

2022 58.2 64.7 52.9 62.5 71.4 54.2 62.2 68.0 56.8 

          

2023 57.3 63.6 52.2 62.9 71.4 54.8 62.6 68.1 57.3 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「人力資源調查」。 

日本－勞働力調查。 
南韓－Statistics Database (https://kosis.kr/eng/)。 
美國－勞工統計局，Current Population Survey。 
香港－General Household Survey。 
新加坡－Labour Force In Singapore 2023。 
其餘－Data extracted from OECD Data Explorer。 

附    註：(1)勞動力參與率(%)=(勞動力÷15 歲以上民間人口數)×100。 
          (2)新加坡為每年 6 月定居居民勞動力參與率。 
          (3)美國及英國之勞動力參與率按 16 歲以上民間人口數計算。 
          (4)挪威之勞動力參與率 2013 年以前按 15~74 歲民間人口數計算。 
          (5)瑞典之勞動力參與率按 15~74 歲民間人口數計算。 
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表 1-4 勞動力參與率－按性別分(續) 
    單位：% 

年別 
加拿大 法國 德國 義大利 

總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 

2013 66.8 71.5 62.3 56.4 61.5 51.7 60.3 66.4 54.6 48.8 58.6 39.7 

2014 66.3 71.0 61.7 56.1 61.0 51.6 60.4 66.3 54.8 49.1 58.7 40.1 

2015 66.2 71.0 61.5 56.1 60.9 51.6 60.2 65.9 54.7 49.0 58.9 39.8 

2016 65.9 70.6 61.4 55.9 60.6 51.6 61.0 66.6 55.6 49.5 59.2 40.5 

2017 66.0 70.7 61.5 55.7 60.5 51.4 61.2 66.7 55.9 49.8 59.4 40.9 

             

2018 65.8 70.3 61.4 55.8 60.4 51.6 61.3 66.8 55.9 49.8 59.2 41.1 

2019 66.0 70.5 61.7 55.3 59.7 51.3 61.9 67.4 56.6 49.8 59.1 41.2 

2020 64.3 68.9 59.8 54.5 58.8 50.6 60.7 65.9 55.6 48.4 57.6 39.8 

2021 65.4 69.8 61.0 55.8 59.8 52.2 60.5 65.8 55.3 48.6 57.6 40.1 

2022 65.4 69.5 61.5 56.2 60.2 52.5 61.3 66.6 56.1 49.1 58.1 40.7 

             

2023 65.6 69.7 61.6 56.3 60.1 52.8 61.6 66.9 56.6 49.9 58.8 41.5 

 
 

年別 
英國(3) 挪威(4) 丹麥 瑞典(5) 

總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 總計 男性 女性 

2013 63.0 69.3 57.0 71.1 73.7 68.3 61.4 65.3 57.5 71.5 74.2 68.7 

2014 62.9 68.9 57.2 64.9 66.8 62.8 61.2 65.6 57.0 71.9 74.7 69.1 

2015 63.2 69.1 57.5 65.0 67.6 62.2 61.3 66.0 56.7 72.0 74.4 69.5 

2016 63.1 68.9 57.5 64.5 66.9 62.1 61.6 65.8 57.5 72.1 74.4 69.6 

2017 63.3 68.9 58.0 63.7 65.9 61.4 61.7 65.9 57.6 72.7 75.1 70.2 

             

2018 63.3 68.7 58.1 64.1 66.4 61.8 61.7 66.1 57.5 72.9 75.2 70.6 

2019 63.5 68.5 58.7 64.2 66.1 62.1 62.3 66.8 57.9 73.3 75.5 71.0 

2020 63.4 67.9 59.1 63.8 65.5 62.0 62.0 66.3 57.7 73.3 76.1 70.4 

2021 62.7 67.0 58.6 65.8 71.6 60.3 62.4 67.0 57.9 73.6 76.5 70.7 

2022 62.9 67.1 58.8 66.1 69.6 62.5 63.2 67.3 59.2 74.4 77.1 71.6 

             

2023 63.3 67.8 58.9 65.7 69.2 62.1 63.5 67.6 59.5 75.2 77.6 72.8 
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表 1-5 2023 年勞動力參與率－按年齡分 
單位：% 

項目別 
中華 
民國 

南韓 
 

新加坡 
(1) 

香港 日本 
 

美國 
(2) 

加拿大 法國 德國 義大利 
 

英國 
(2) 

挪威 丹麥 瑞典 

總計 59.2 64.3 68.6 57.3 62.9 62.6 65.6 56.3 61.6 49.9 63.3 65.7 63.5 (3)75.2 

               

15~19 歲 9.0 7.6 15.7 7.5 20.9 36.9 50.7 19.6 30.6 7.1 41.5 56.9 51.2 40.7 

20~24 歲 59.0 48.5 55.9 51.8 75.5 71.3 77.4 67.2 74.5 45.5 73.9 74.5 76.7 74.8 

               

25~29 歲 91.4 76.9 88.5 86.5 91.0 83.1 87.2 87.2 85.8 71.4 86.6 87.7 83.3 87.4 

30~34 歲 92.6 82.0 93.4 86.6 89.2 84.5 89.6 88.4 87.4 80.2 88.6 89.1 85.8 91.1 

35~39 歲 90.8 80.0 92.3 84.8 88.1 84.0 89.4 88.3 87.7 81.6 88.1 88.2 88.0 94.0 

40~44 歲 87.2 79.5 90.5 83.1 89.1 83.7 90.1 88.7 89.2 82.4 87.9 86.7 88.4 93.7 

               

45~49 歲 85.4 80.8 89.1 81.4 89.4 83.8 89.0 89.7 89.7 81.8 88.2 84.6 90.1 94.2 

50~54 歲 77.2 80.5 84.2 77.7 87.8 80.5 87.5 87.4 88.4 79.2 84.6 81.5 88.8 92.7 

55~59 歲 61.0 77.5 77.1 69.1 85.2 73.7 78.0 80.9 84.9 72.0 76.4 78.4 84.0 90.1 

60~64 歲 40.6 65.5 66.6 49.0 76.0 58.2 58.5 41.6 67.2 46.2 56.8 70.7 67.5 73.3 

               

 65 歲以上 9.9 38.3 31.5 13.6 25.7 19.2 15.0 4.3 9.0 5.4 11.5 13.8 10.7 (4)21.0 

               

15~29 歲 58.3 49.4 55.9 53.8 64.5 65.7 73.0 56.6 65.7 41.6 69.9 73.7 71.3 68.0 

15~24 歲 36.4 29.6 36.5 30.6 49.9 56.3 65.0 42.5 54.0 26.4 60.2 65.8 64.5 57.5 

30~44 歲 89.9 80.4 92.0 84.7 88.8 84.1 89.7 88.5 88.1 81.4 88.2 88.0 87.4 92.9 

 45 歲以上 45.4 62.4 61.9 46.7 54.6 51.0 51.1 43.5 50.0 42.1 49.4 51.9 50.9 (5)68.5 

     45~64 歲 66.4 76.0 79.4 68.7 85.0 73.8 77.7 75.1 82.0 70.4 76.7 79.1 82.9 88.0 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「人力資源調查」。 
          日本－勞働力調查。 
          南韓－Statistics Database (https://kosis.kr/eng/)。 
          美國－勞工統計局，Current Population Survey。 
          香港－General Household Survey。 
          新加坡－Labour Force In Singapore 2023。 
          其餘－Data extracted from OECD Data Explorer。 
附    註：(1)新加坡為每年 6 月定居居民勞動力參與率。 
          (2)美國及英國為 16 歲以上勞動力參與率。 
          (3)係指 15~74 歲之勞動力參與率。 
          (4)係指 65~74 歲之勞動力參與率。 
          (5)係指 45~74 歲之勞動力參與率。 
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表 1-6 2023 年男性勞動力參與率－按年齡分 
單位：% 

項目別 
中華 
民國 

南韓 
 

新加坡 
(1) 

香港 日本 
 

美國 
(2) 

加拿大 法國 德國 義大利 
 

英國 
(2) 

挪威 丹麥 瑞典 

總計 67.1 73.3 74.9 63.6 71.4 68.1 69.7 60.1 66.9 58.8 67.8 69.2 67.6 (3)77.6 

               
15~19 歲 10.5 6.3 16.3 7.5 19.1 36.5 49.7 22.3 32.9 8.9 40.1 54.6 49.0 36.8 
20~24 歲 59.7 43.0 55.4 51.6 74.5 72.5 77.8 69.6 76.9 52.5 77.2 75.7 76.9 78.9 

               
25~29 歲 93.8 75.6 86.4 87.9 94.0 88.1 88.8 90.6 89.2 79.0 89.6 88.3 85.3 87.6 
30~34 歲 96.9 89.8 96.1 93.2 95.4 90.5 93.4 93.2 93.1 89.4 93.5 92.3 90.0 93.7 
35~39 歲 97.2 92.5 97.1 94.4 96.1 90.4 93.4 93.6 93.3 91.8 93.8 90.4 90.2 97.1 
40~44 歲 95.5 92.3 97.1 94.7 95.9 90.1 93.5 92.8 93.6 92.4 93.1 89.1 91.6 95.4 

               
45~49 歲 94.3 92.6 96.7 93.0 95.7 89.8 92.6 92.7 92.9 91.4 92.0 86.5 93.3 95.3 
50~54 歲 88.7 90.5 93.7 89.6 94.8 85.8 90.8 89.9 91.7 90.4 88.5 86.0 91.2 94.9 
55~59 歲 75.1 87.1 88.2 81.0 93.9 79.2 82.3 83.4 88.7 84.0 81.5 82.1 86.7 93.1 
60~64 歲 53.9 76.0 78.6 61.8 86.8 64.2 64.6 41.6 71.2 55.8 62.3 74.6 73.1 76.5 

               
 65 歲以上 14.2 48.2 41.0 19.4 34.8 23.2 19.4 5.4 11.9 8.1 14.6 18.3 15.5 (4)25.5 

               

15~29 歲 59.5 47.2 55.1 53.2 64.6 67.7 73.5 59.0 68.5 47.1 71.8 73.6 71.3 68.2 
15~24 歲 37.0 25.2 36.8 30.1 48.5 56.6 64.8 44.9 56.3 30.8 61.5 65.2 63.4 57.8 

30~44 歲 96.5 91.6 96.8 94.1 95.8 90.3 93.4 93.2 93.3 91.3 93.5 90.7 90.6 95.4 
 45 歲以上 55.6 73.8 72.2 54.7 65.4 57.2 56.3 46.9 55.2 51.2 54.1 56.9 56.4 (5)71.9 

     45~64 歲 78.3 86.6 89.4 80.1 93.1 79.6 82.1 77.4 85.7 81.2 81.0 82.6 86.3 90.4 
資料來源：同表 1-5。 
附    註：同表 1-5。  
 

表 1-7 2023 年女性勞動力參與率－按年齡分 
單位：% 

項目別 
中華 
民國 

南韓 
 

新加坡 
(1) 

香港 日本 
 

美國 
(2) 

加拿大 法國 德國 義大利 
 

英國 
(2) 

挪威 丹麥 瑞典 

總計 51.8 55.6 62.6 52.2 54.8 57.3 61.6 52.8 56.6 41.5 58.9 62.1 59.5 (3)72.8 

               
15~19 歲 7.4 9.1 15.1 7.5 22.8 37.4 51.7 16.8 28.0 5.3 42.9 59.3 53.6 44.8 
20~24 歲 58.4 53.4 56.5 52.0 76.6 70.1 76.9 64.7 72.0 38.0 70.5 73.3 76.5 70.2 

               
25~29 歲 89.0 78.3 90.7 85.3 88.2 77.9 85.5 83.8 82.0 63.4 83.5 87.1 81.4 87.2 
30~34 歲 88.1 73.4 90.8 81.3 82.6 78.4 85.7 83.8 81.4 70.6 83.6 85.7 81.5 88.3 
35~39 歲 84.4 66.5 87.9 78.1 80.1 77.6 85.2 83.3 81.9 71.4 82.4 85.9 85.8 90.7 
40~44 歲 79.3 66.0 84.6 75.5 82.1 77.3 86.9 84.8 84.8 72.3 82.9 84.2 85.3 91.9 

               
45~49 歲 77.0 68.7 82.3 73.3 83.2 77.9 85.5 86.8 86.4 72.4 84.4 82.5 86.7 93.1 
50~54 歲 66.3 70.3 75.5 69.1 80.7 75.2 84.1 85.0 85.0 68.2 81.0 76.8 86.5 90.5 
55~59 歲 47.7 67.8 66.6 59.7 76.4 68.4 73.7 78.6 81.3 60.5 72.0 74.5 81.3 87.1 
60~64 歲 28.1 55.2 55.2 37.6 65.3 52.5 52.6 41.6 63.4 37.3 51.1 66.8 62.0 70.2 

               
 65 歲以上 6.4 30.6 23.2 8.4 18.7 16.0 11.2 3.5 6.7 3.3 8.9 9.8 6.5 (4)16.6 

               

15~29 歲 57.1 51.6 60.0 54.4 64.4 63.7 72.5 54.1 62.6 35.8 67.9 73.8 71.3 67.8 
15~24 歲 35.8 33.8 36.2 31.1 51.3 55.9 65.1 40.0 51.5 21.6 58.9 66.4 65.6 57.1 

30~44 歲 83.5 68.5 87.7 78.1 81.6 77.8 85.9 84.0 82.7 71.5 83.0 85.3 84.1 90.2 
 45 歲以上 36.3 52.0 52.7 40.1 45.3 45.4 46.2 40.5 45.3 34.0 45.1 46.9 45.8 (5)65.1 

     45~64 歲 55.1 65.5 70.3 59.9 76.9 68.2 73.4 73.0 78.4 60.0 72.5 75.4 79.4 85.6 
資料來源：同表 1-5。 
附    註：同表 1-5。 
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表 1-8 勞動力參與率－按教育程度分 
        單位：% 

項目別 

中華民國 南韓 美國(註) 

國中
及以
下 

高級
中等 
(高中、
高職) 

大專
及以
上 

  國中
及以
下 

高中
(職) 

專科
及以
上 

  國中
及以
下 

高中
(職) 

大學
及以
上 

  

大學 
研究
所 大學 

研究
所 大學 

研究
所 

2013 41.5 61.8 67.8 62.8 70.9 39.9 63.6 78.1 77.9 78.2 45.1 58.7 75.4 - - 

男性 55.6 70.6 71.8 64.7 73.1 47.4 73.5 89.6 92.3 88.5 57.9 68.8 80.0 - - 

女性 27.5 53.0 64.1 61.4 68.1 35.1 52.9 64.5 65.4 63.9 32.3 49.1 71.2 - - 

2014 40.6 61.8 68.0 63.3 72.4 39.8 65.0 78.2 78.5 78.1 44.9 58.1 74.9 75.0 74.8 

男性 54.4 71.1 72.3 65.4 74.4 47.2 74.9 89.2 92.1 88.2 57.8 67.9 79.4 80.4 77.7 

女性 26.2 52.4 64.4 61.7 70.1 35.0 54.4 65.3 66.4 64.6 31.9 48.6 70.8 70.0 72.2 

2015 40.2 62.0 67.8 63.3 72.5 38.9 65.3 78.0 78.8 77.6 45.4 57.2 74.4 74.1 74.9 

男性 53.9 71.7 72.4 65.7 75.9 46.4 74.4 88.9 92.0 87.8 58.3 67.2 79.0 79.7 77.8 

女性 25.2 52.1 63.9 61.4 69.1 34.2 55.6 65.2 66.9 64.3 32.3 47.6 70.2 69.1 72.2 

2016 40.4 62.1 67.3 62.8 71.1 38.3 65.2 78.0 79.3 77.5 45.7 57.5 74.1 73.7 74.8 

男性 54.2 71.8 72.0 65.5 74.5 45.7 74.3 88.5 92.0 87.3 58.1 67.6 78.6 79.3 77.6 

女性 25.4 52.0 63.3 60.8 67.9 33.5 55.7 65.8 67.7 64.9 33.3 47.5 69.9 68.5 72.1 

2017 40.6 62.2 66.7 62.1 70.1 38.2 65.3 78.1 79.2 77.7 45.7 57.7 73.8 73.3 74.7 

男性 54.8 72.2 70.6 64.4 72.7 45.7 73.9 88.4 91.7 87.3 58.2 67.7 78.1 78.7 77.0 

女性 26.7 52.0 63.2 60.3 67.3 33.4 56.1 66.3 67.9 65.5 33.4 47.8 70.0 68.4 72.7 

2018 40.9 62.6 66.1 61.4 69.0 38.0 64.7 78.0 79.2 77.6 46.2 57.5 73.8 73.4 74.4 

男性 54.9 72.7 70.3 64.3 72.3 45.6 73.3 87.7 91.2 86.5 58.8 67.7 78.1 78.8 76.9 

女性 26.7 52.1 62.4 59.2 65.4 33.2 55.6 67.0 68.5 66.4 33.6 47.4 69.9 68.6 72.2 

2019 40.9 62.9 65.8 61.1 68.4 38.7 64.3 77.8 78.7 77.4 46.1 57.9 73.8 73.3 74.6 

男性 54.0 73.3 70.9 65.0 72.0 45.6 73.0 86.8 89.7 85.8 58.7 67.7 77.8 78.5 76.6 

女性 25.6 52.1 61.7 58.4 65.0 34.3 54.9 67.6 68.8 67.1 33.5 48.0 70.2 68.6 72.8 

2020 39.7 62.8 66.0 61.6 68.9 38.6 62.6 77.0 77.9 76.6 44.9 55.9 72.4 71.8 73.4 

男性 52.2 73.4 70.9 65.3 72.1 45.6 71.0 86.0 88.1 85.3 56.7 65.9 76.7 77.3 75.6 

女性 26.5 51.7 61.8 58.9 65.5 34.2 53.5 66.7 68.4 66.0 32.6 45.7 68.7 67.0 71.5 

2021 38.2 62.5 66.2 62.4 69.3 38.0 62.7 77.4 78.3 77.0 45.0 55.3 72.2 71.8 72.8 

男性 50.2 72.8 70.9 66.0 73.0 45.2 70.7 86.2 88.5 85.4 56.7 65.4 76.2 77.0 74.9 

女性 26.5 51.6 62.1 59.7 65.1 33.4 54.2 67.5 69.0 66.8 32.6 45.1 68.6 67.1 71.0 

2022 37.6 62.2 66.6 63.3 69.5 37.8 64.1 78.4 78.5 78.4 45.4 56.4 72.9 72.5 73.5 

男性 49.4 72.5 71.3 67.0 73.5 44.6 72.2 86.6 88.8 85.9 57.5 66.0 76.8 77.6 75.4 

女性 26.9 51.5 62.3 60.2 64.6 33.5 55.4 69.2 69.0 69.2 32.5 46.4 69.4 67.8 71.9 

2023 36.4 61.7 67.3 64.6 69.7 37.0 64.3 78.7 79.0 78.5 47.1 56.7 73.0 72.7 73.4 

男性 47.8 71.6 71.8 68.5 73.1 43.0 71.6 86.3 88.7 85.5 59.4 66.0 76.9 78.0 75.0 

女性 26.9 51.4 63.0 61.3 65.5 33.3 56.4 70.2 70.3 70.1 34.3 46.9 69.6 68.0 72.0 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「人力資源調查」。 

南韓－Statistics Database (https://kosis.kr/eng/)。 
美國－勞工統計局，Current Population Survey。 

附    註：美國為 25 歲以上勞參率。  



1-17 

表 1-9 2023 年就業、失業、非勞動力人數及結構比－按性別分 
                                                                         

項目別 
中華民國 南韓 新加坡(4) 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

 人數（千人） 

總計 20,168 11,528 415 8,225 45,407 28,416 787 16,204 3,553 2,352 84 1,117 

男性 9,796 6,339 229 3,228 22,362 15,952 434 5,976 1,716 1,244 42 431 

女性 10,372 5,188 186 4,997 23,045 12,464 353 10,228 1,837 1,108 42 686 

 結構（%） 

總計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

男性 48.6 55.0 55.2 39.2 49.2 56.1 55.1 36.9 48.3 52.9 49.5 38.6 

女性 51.4 45.0 44.8 60.8 50.8 43.9 44.9 63.1 51.7 47.1 50.5 61.4 

 
 

項目別 
香港 日本(3) 美國(1) 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 
(3) 

就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

 人數（千人） 

總計 6,667 3,710 113 2,845 110,170 67,470 1,780 40,840 266,942 161,037 6,080 99,826 

男性 2,990 1,835 66 1,089 53,210 36,960 1,050 15,160 130,476 85,500 3,377 41,599 

女性 3,678 1,875 46 1,757 56,960 30,510 730 25,680 136,466 75,537 2,702 58,227 

 結構（%） 

總計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

男性 44.8 49.5 58.8 38.3 48.3 54.8 59.0 37.1 48.9 53.1 55.5 41.7 

女性 55.2 50.5 41.2 61.7 51.7 45.2 41.0 62.9 51.1 46.9 44.5 58.3 

 
 

 

項目別 
加拿大 法國 德國 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

 人數（千人） 

總計 32,502 20,171 1,154 11,177 54,782 28,589 2,263 23,930 72,132 43,131 1,336 27,664 

男性 16,075 10,580 622 4,873 26,188 14,574 1,175 10,440 35,380 22,910 756 11,714 

女性 16,427 9,591 532 6,304 28,594 14,015 1,088 13,491 36,752 20,222 580 15,950 

 結構（%） 

總計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

男性 49.5 52.5 53.9 43.6 47.8 51.0 51.9 43.6 49.0 53.1 56.6 42.3 

女性 50.5 47.5 46.1 56.4 52.2 49.0 48.1 56.4 51.0 46.9 43.4 57.7 
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表 1-9 2023 年就業、失業、非勞動力人數及結構比－按性別分(續) 
                                                                      

項目別 
義大利 英國(1) 挪威 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

 人數（千人） 

總計 51,185 23,580 1,947 25,658 54,090 32,965 1,256 19,869 4,566 2,892 107 1,567 

男性 24,808 13,591 988 10,228 26,512 17,276 707 8,529 2,291 1,527 58 706 

女性 26,377 9,989 959 15,430 27,577 15,690 549 11,339 2,274 1,364 49 861 

 結構（%） 

總計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

男性 48.5 57.6 50.7 39.9 49.0 52.4 56.3 42.9 50.2 52.8 54.5 45.0 

女性 51.5 42.4 49.3 60.1 51.0 47.6 43.7 57.1 49.8 47.2 45.5 55.0 
 
 

項目別 
丹麥 瑞典(2) 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

總計 就業 失業 
非勞 
動力 

 人數（千人） 

總計 4,974 3,012 146 1,816 7,589 5,270 440 1,879 

男性 2,456 1,585 74 797 3,861 2,773 225 863 

女性 2,518 1,427 72 1,019 3,728 2,498 215 1,016 

 結構（%） 

總計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

男性 49.4 52.6 50.6 43.9 50.9 52.6 51.1 45.9 

女性 50.6 47.4 49.4 56.1 49.1 47.4 48.9 54.1 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「人力資源調查」。 

南韓－Statistics Database (https://kosis.kr/eng/)。 
新加坡－Labour Force In Singapore 2023。 
香港－General Household Survey。 
日本－勞働力調查。 
美國－勞工統計局，Current Population Survey。 
其餘－Data extracted f rom OECD Data Explorer。 

附    註：(1)美國及英國為 16 歲以上民間人口。 
(2)瑞典為 15~74 歲民間人口。 
(3)日本之總計欄含勞動力狀況不詳者(Labour force status unknown)。 
(4)新加坡為每年 6 月定居居民資料。 

 

 
 


