
表 6-5 工業及服務業受僱員工加班工時 
單位：小時 

年別 
中華民國(1) 南韓(2) 日本(3) 新加坡(4)  

月工時 月工時  月工時 週工時 

2014 8.6 11.0 11.0 3.7 
2015 8.3 10.8 11.0 3.4 

2016 8.5 10.7 10.8 3.3 

2017 7.9 10.1 10.9 3.0 

2018 8.0 9.5 10.8 2.8 

     

2019 7.7 9.1 10.6 2.7 

2020 7.3 8.3 9.2 2.0 

2021 7.9 8.3 9.7 2.5 

2022 7.7 8.3 10.1 2.5 

2023 8.0 8.0 10.0 2.2 

     

2024 8.5 8.1 10.0 2.0 
資料來源：中華民國－行政院主計總處「薪資與生產力統計年報」。 

南韓－https://www.moel.go.kr/english/resources/survey.do。 
日本－https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/30-1a.html。 
新加坡－Yearbook of Manpower Statistics。 

附    註：(1)中華民國自 2019 年起新增「研究發展服務業」、「學前教育」及「社會工作服務業」，不宜與之前年度比較。 
          (2)南韓為僱有長期受僱者(1 年以上定期契約或不定期契約)事業單位之全體受僱者。 
          (3)日本為規模 5 人以上事業單位之常僱員工。2012 年以後東京都 500 人以上事業單位修正為全查。 
          (4)新加坡為規模 25 人以上私部門事業單位及公共部門，包含農漁業。 


